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Krav om innsyn i 

pasientjournal 

Er pasienten over 16 

år? 

Vil innsyn i 

opplysninger være 

klart utilrådelig for 

personer som står 

pasienten nær5, 7? 

Vil innsyn i 

opplysninger kunne 

utgjøre en 

påtrengende fare 

for liv eller alvorlig 

helseskade for 

pasienten5, 6? 

Innsyn gis 

Er pasienten mellom 

12 og 16 år? 

Foreldre har som 

hovedregel 

innsynsrett1, 2. 

Vurder om innsyn 

bør gis2 

Vurder om innsyn 

kan gis3 

Bare de 

opplysningene som 

er relevante for den 

konkrete 

vurderingen kan 

unntas fra innsyn7 

Delvis innsyn i 

journal gis8, 9 

Bare de 

opplysningene som 

er relevante for den 

konkrete 

vurderingen kan 

unntas fra innsyn6 

Delvis innsyn i 

journal gis8, 9 

Nei Nei 

Foreldre har som 

hovedregel 

innsynsrett3. 

Er pasienten under 

18 år? 

Er kravet fremmet 

av foreldre? 
Foreldre har som 

hovedregel 

innsynsrett3. 

Vurder om innsyn 

kan gis4 

Nei 
Nei 

Nei 

Nei 

Ja 

Ja Ja 

Ja 

Ja 
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